
Clube: ETJM Silva - A Jog. Cas:
Capitão: José Mario Silva Cont:
Piso:
Nome Liç. Class. Data Nasc. Obs

José Mário Silva 4054 - 18-01-1970
José Queijo 25357 157 01-06-1968

Emmanuel Egbeama 8669 - 03-05-1965
Nuno Preto 49733 - 22-08-1971
Vitor Hugo 16122 - 12-03-1967
Paulo Rego 76290 124 21-10-1972

Frederico Anão 754 - 21-05-1976
Henrique Pessoa 42637

Clube: Carcavelos T. Jog. Cas:
Capitão: João Conceição Cont:
Piso:
Nome Liç. Class. Data Nasc. Obs
João Conceição 94922 29-08-1974
Peter Stochnialek 103270 28-03-1970
Carlos Zalona Garcia 103272 16-09-1967
João Redol 22838 05-08-1975
Ricardo Cochicho 22761 14-03-1972
Miguel Remédio 25598 08-12-1972
Ricardo Penarroias 102948 12-10-1977
José Gonçalves 09-05-1969
Nuno Marmelada 14-12-1977
Gustavo Lisboa 18-05-1975
Gustavo Barreto 20-04-1969
Francisco Paixão 53726 11-12-1970
Rui Menezes 7262
José Francisco Rodrigues 111183

Clube: TCPS Adrião Jog. Cas:
Capitão: Rui Macedo Cont:
Piso:
Nome Liç. Class. Data Nasc. Obs
Rui Macedo 75281 239 02-05-1975
Adérito Sousa 37564 336 25-03-1970
Augusto Godinho 75972 390 02-12-1968
António Cebola 4795 475 06-05-1966
João Pavoeiro 13202 22-10-1973
Sandro Gaspar 2030 15-06-1976
Nelson Guerreiro 41409 29-12-1972
Luís Rosendo 108660 15-12-1971
Afonso Gagueiro 108658 03-01-1967
José Sousa 37738

Clube: Lisboa Racket Centre Jog. Cas:
Capitão: Hugo Rechena Cont:
Piso:
Nome Liç. Class. Data Nasc. Obs
Hugo Rechena 4827
Miguel Santos 83876 455
António Rosinha 846
Nuno Pinto 874
Luís Mata 45782
Rui Pena e Costa
Pedro Baptista
Armindo Mirante
Manuel Calem 23362

Relva Sintética

Sáb. as 14H
962564470

Rápido

Piso Rápido ou Terra Batida

Terra Batida

Sáb as 14H
968520794

Interclubes  Veteranos +35  Masculinos - 24 Equipas

Sáb. as 14H

Sáb. as 13H e Dom. as 9H

917745667

919931960



Clube: Paço do Lumiar Jog. Cas:
Capitão: Daniel Marques Cont:
Piso:
Nome Liç. Class. Data Nasc. Obs
Carlos Silva 84075 06-05-1969
Rui Vallêra 85337 05-11-1972
João Martins 94600 319 10-10-1964
Luís Cunha 94608 474 30-04-1961
Paulo Luz
Gonçalo Braga 6947

Clube: CT Amadora - A Jog. Cas:
Capitão: Rodrigo Cristina Cont:
Piso:
Nome Liç. Class. Data Nasc. Obs
Rodrigo Cristina 42953 9
João Pedro Neves 8144 72
Hugo Gonçalves 753
Paulo Gonçalves 7571
Vitor Marques 8783

Clube: CT Amadora - B Jog. Cas:
Capitão: Miguel Pompeia Cont:
Piso:
Nome Liç. Class. Data Nasc. Obs
Daniel Morais 39007 76
Miguel Pompeia 37860 254
Rui Nobre 45532 285
Jorge Lopes 82967
Constantino Pais 31638
Jonas Rolo 86695
Nuno Correia 84117

Clube: ETJ Caldeira Jog. Cas:
Capitão: João Moura Cont:
Piso:
Nome Liç. Class. Data Nasc. Obs
Nelson Cadima 76631 02-08-1969
Miguel Santos 103326 10-05-1972
Rui Tacanho 103325 18-05-1973
Nuno Durão 53975 10-09-1962
Luis Rodrigues 46598 502 15-12-1954
Jaime Caldeira 6874 20-06-1963
João Moura Silva 7518 25-06-1975
João Godinho 19256 04-06-1977

Clube: ETJM Silva - B Jog. Cas:
Capitão: João Pereira Cont:
Piso:
Nome Liç. Class. Data Nasc. Obs
Marco Santos 101343 459
Hugo Silva e Costa 96286
André Faria 87981
Ricardo Carvalho 71241
Daniel Akuna 110129
Filipe Sérgio 26386
João Lampreia 104298

Dom as 10H
936208235

Sáb. e Dom as 15H
967623806

Terra Batida

Sáb as 14H
919032172

Betão Poroso

Betão Poroso

Piso Rápido ou Terra Batida

Dom as 13H
961855708

Duro

Sáb e Dom as 14H
963604224



Clube: GDBes - SFA - A Jog. Cas:
Capitão: João Pais Cont:
Piso:
Nome Liç. Class. Data Nasc. Obs
Álvaro Pinto 5411
Afonso Velosa da Silva 77041
António Miguel  Capitão 20225
Luís Rolo 104599
Carlos Antunes 87005 418
João Pais 109575
Xavier Trigo 22796
Bernardo Figueiredo 101509
Luís Henriques 45347
Luís Carrilho 103280
Luís Cunha Lopes 96550

Clube: GDBes - SFA - B Jog. Cas:
Capitão: Alexandre V. Pinto Cont:
Piso:
Nome Liç. Class. Data Nasc. Obs
Henrique Varanga 839
José Rui Marques 96683
Fernando Sanchez 4447
Alexandre Vaz Pinto 8515
Martim Amaral Neto 96544
Cayetano Sanchez 1836
Shafik Mahomad 20720

Clube: CNG Jog. Cas:
Capitão: Júlio Mendes Cont:
Piso:
Nome Liç. Class. Data Nasc. Obs

António Figueiredo 70614 39 26-06-1965
João Freitas 78147 44 20-06-1963
Miguel Lopes 65331 23-07-1965

Rui Almeida Rodrigues 53407 22-02-1969
Vasco Graça 29 03-05-1967

Marcos Santos 6835 03-09-1973
Paulo João 53188 391 19-01-1974
Rui Santos 5509 21-09-1976

João Carlos Garcia 73026 246 23-01-1970
Diogo Paes 97089 329 24-04-1969

Nuno Carrilho 748 26-04-1976

Clube: ETA Live - BCC Jog. Cas:
Capitão: Francisco Tavares Cont:
Piso:
Nome Liç. Class. Data Nasc. Obs

Francisco Maya Tavares 6380 17-07-1969
Valdemar Moreira 110874 12-08-1945

Luis Couto 13307
António Marques 110871 27-05-1961
Eduardo Nunes 110873 06-08-1970
Ricardo Neves 111221

Rui Sousa 110875 07-08-1952
João Vieira 70486 22-10-1972
Filipe Pinho 110872

Manuel V Costa 25-10-1975

964643729
Terra Batida  ( Carcavelos T.)

Dom as 14H
918767057

Piso Rápido e Terra Batida

Sáb as 15H
919493449

919989569
Dom às 15H

Terra Batida  ( Carcavelos T.)

Sáb às 15H

Relva Sintética



Clube: Laranjeiras T. Jog. Cas:
Capitão: Estevão Bourbon Cont:
Piso:
Nome Liç. Class. Data Nasc. Obs
Estevão Bourbon 59491 146 24-11-1966
Carlos Coelho 67584 352 01-12-1958
Luís Abreu 79503 07-09-1965
João Ramires 84885 12-11-1962
Carlos Barbosa 42944 22-08-1972
Miguel Rego 84604 16-03-1966

Clube: Alto do Duque Jog. Cas:
Capitão: Rui Costa Cont:
Piso:
Nome Liç. Class. Data Nasc. Obs
Rui Costa 41388 04-06-1976
Miguel Gonçalves 86892 27-08-1974
Paulo Pragana 87146 09-07-1969
Miguel Sousa 53081 03-07-1971
Filipe Castelo Branco 86804 23-10-1973
Gonçalo Deolindo 86807 16-10-1974
Paulo Pinto 86890 04-10-1973

Clube: C Millennium BCP Jog. Cas:
Capitão: Rui Magalhães Cont:
Piso:
Nome Liç. Class. Data Nasc. Obs
António Fernandes 76863 03-01-1966
António Rocha 54806 13-12-1960
João Natividade 69833 01-12-1963
Miguel Coelho 101415 17-12-1965
Paulo Dias 71091 12-07-1958
Rui Magalhães 34367 08-04-1968
Rui Prata 65486 488 18-12-1968

Clube: CETO Jog. Cas:
Capitão: João Barros Cont:
Piso:
Nome Liç. Class. Data Nasc. Obs
João Barros 53562 27-05-1966
Carlos Almeida 45548 204 24-02-1968
Ricardo Cabruja 53351 249 25-07-1967
Paulo Carmo 2075 03-05-1968
Filipe D´Avila 53986 18-01-1975
Luís Franco 41027 11-10-1975
Laurent Lebreton 33995 02-05-1975

964214322
Relva Sintética

Sáb e Dom as 14H

935854610
Piso Rápido

Sáb e Dom as 14H

Sáb e Dom as 14H

910536589
Piso Duro

Sáb, Dom e Feriados as 14H

Terra Batida
910072466



Clube: CHEN Morada Jog. Cas:
Capitão: Eduardo Lopes Cont:
Piso:
Nome Liç. Class. Data Nasc. Obs
Eduardo Lopes 45226 131 12-05-1970
Paulo Martins 53978 197 09-10-1968
António Nogueira 65254 203 19-02-1969
Jorge Amado 74883 249 15-02-1968
João Sanches 102611 18-11-1974
José Babo 103643 12-09-1968
Luís Martins 96657 18-06-1968
Marek Kulvest 103642 22-03-1976
Nuno Rodrigues 97490 11-06-1975
Pedro Algeós Ayres 97264 02-02-1971
Raúl Rita 101370 29-08-1976
Ricardo Gago 32114 17-06-1977
Vasco Ribeiro 70279 28-07-1973
Victor Cardoso 101727 02-07-1972

Clube: UJ Alverca Jog. Cas:
Capitão: Serafim Mocho Cont:
Piso:
Nome Liç. Class. Data Nasc. Obs
Mario Caritas 8403
David Gonçalves 96786 13-12-1954
Rui Leng 32088
Luís Constantino 109539
Serafim Mocho 3434
José Francisco Oca 59453
Mario Santos 992
João Barata 34047 10-03-1964
Paulo Moniz 103208

Clube: Maçãs TC Jog. Cas:
Capitão: Paulo Sanches Cont:
Piso:
Nome Liç. Class. Data Nasc. Obs
Paulo Sanches 35291 25-08-1967
Paulo Jorge 13144 07-12-1973
Tiago Coelho 70514 244 28-08-1975
Tiago Dores 98947
Nuno Rodrigues 98948
Jorge S. Silva 77946 04-07-1971
Humberto Jorge 53156 150 12-11-1966
João Rui 70515 24-01-1970
Nuno Mendes 70498 11-12-1972

Clube: CT Estoril - A Jog. Cas:
Capitão: Rui Santos Cont:
Piso:
Nome Liç. Class. Data Nasc. Obs
Rui Santos 72056 347
Salvador Abecassis 65500
Carlos Serrano 31502
Stanilas Spitzer 96874
Alexandre Elias 102818
Pedro Carrasco 103141
Jorge Vieira 34241
Nuno Telhado 79052 192
Marco Seruca 32011
Henrique S. Veiga 4946
Pedro Paiva Raposo 103140
Nuno Costa 76793
João Martins 22802

Dom as 14H
964020198

Piso Rápido

Sáb e Dom as 14H
962930567

Relva Sintética
929080825
Sáb as 13H

Dom e Sábado as 14H

Dom as 14H

Terra Batida



Clube: Lisboa TC Jog. Cas:
Capitão: Rui Azeredo Cont:
Piso:
Nome Liç. Class. Data Nasc. Obs
Rui Azeredo 59367 27-07-1965
Henrique Pinto 71373 14-08-1968
Pedro Pinto 110878
Miguel Pereira 34138 24-01-1969
Renato Nunes 53720 10-05-1968
Salim Baney 95322 12-05-1971
José Mascarenhas 65117 10-06-1964

Clube: AM Portela - B Jog. Cas:
Capitão: Luís Cruz Cont:
Piso:
Nome Liç. Class. Data Nasc. Obs
Rui Rego 109749
Vasco Pinto 110860
Mário Gil Ferreira 109750
Pedro Maria 109751
Rui Alves 110861
Rui Dias 59212

Clube: AM Portela - A Jog. Cas:
Capitão: Luís Cruz Cont:
Piso:
Nome Liç. Class. Data Nasc. Obs
José Trindade 980 6 04-04-1973
Alexandre Sanches 785 21-05-1976
João Miguel 8467 14-07-1968
Paulo Brás 465 99 06-06-1966
Luís Rodrigues 43138 43 20-02-1972
Pedro Mota 43488 179 18-10-1970

Piso Duro

Domingo as 10H
968044344

Piso Duro

Sábado as 14H
968044344

Domingo as 14H
937654321


